
食事調査結果報告書（無回答は集計に除いてあります）
＜食事調査実施日＞

＜調査対象者＞

＜人数＞ ＜回収数＞
一般食 78 人、特別食 120 人 一般食 35 人、特別食 53 人

（回収率　　　　　44.9 ％ 44.2 ％）

味 おいしい おいしくない

量 多い ちょうどよい 少ない

硬さ 硬い ちょうどよい 軟らかい

温度 熱い ちょうどよい 冷たい

2023年3月3日

一般食(常食、褥婦食、妊婦食、軟飯食、全粥食、七分粥食、五分粥食、ﾊｰﾌ食、学童食、幼児食)喫食者
特別食(腎臓食、透析食、糖尿食、心臓食、妊娠高血圧症候群食、肝臓食、潰瘍食、炎症性腸疾患食、
　　 　膵臓食、その他)喫食者

１、調査対象者構成

２、アンケート調査結果（おかずについて以外は一般食、特別食共通）
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食種（特別食）

腎臓食 透析食

糖尿食 心臓食

妊娠高血圧症候群食 肝臓食

潰瘍食 炎症性腸疾患

膵臓食 その他
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主食について
（量以外は一般食・特別食共通）



味付け 濃い ちょうどよい 薄い

量 多い ちょうどよい 少ない

品数 多い ちょうどよい 少ない

硬さ 硬い ちょうどよい 軟らかい

盛り付け 良い 普通 悪い

温度 熱い ちょうどよい 冷たい

品数 多い ちょうどよい 少ない

硬さ 硬い ちょうどよい 軟らかい

盛り付け 良い 普通 悪い

温度 熱い ちょうどよい 冷たい

朝食 早い ちょうどよい 遅い

昼食 早い ちょうどよい 遅い

夕食 早い ちょうどよい 遅い

見た目 良い 普通 悪い

重さ 重い ちょうどよい 軽い
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選択食 ある ない 分からない

お茶 熱い 普通 冷たい

お茶(希望) 熱く 現状 冷たく

食事全般 満足 不満

他院比較 比較不可 おいしい おいしくない

名前確認 全員 一部未確認 未確認

３、考察
　回答率が一般食・特別食平均して約50％あ
り、1日の嗜好調査ではありましたが、多くの患
者さんに回答していただけました。アンケート
調査結果では、ほとんどの項目について“ちょ
うどよい”又は“普通”が50～100％をしめ、現
状でほぼ満足していただいているという評価が
得られました。
　又、その他の御意見に関しては、行事食・選
択食・メニューについて好評を得ていますが、
反面、改善していかなければならない点が多々
あげられ、今後の病院給食に反映させていきた
いと思います。御協力ありがとうございまし
た。　令和5年3月　半田市立半田病院　栄養科
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前回： R4年11月 今回： R5年3月
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量
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前回との比較（一般食・特別食の平均値より）

１、主食について

２、おかずについて
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品数
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３、食事時間について
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　ほぼ同じか良い評価を頂いています。一般食の味付けをおいしく感じている方が先回比、24％増えるなど、

４、食器について

５、選択食について 6、食事全般について

　今後も皆様の御意見を参考にし、安全でおいしい給食作りに励んでいきたいと思います。
　御協力ありがとうございました。

令和5年3月
半田市立半田病院　栄養科

7、他院との比較について 8、配膳時の名前確認について

9、考察
　　令和4年11月（4ｹ月前）とアンケートの結果を一般食・特別食の平均で比較しました。
　対象者が異なりますので同じ比較はできませんが、先回との比較で、良い・普通の評価が数％程度の差で

　食事全般、先回同様、約半数の方に満足していていただいているという結果が得られています。
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その他の御意見
項　目 好　意　的　な　御　意　見 改　善　を　要　す　る　御　意　見 改　善　を　要　す　る　御　意　見
行事食 1.ちらし寿司がおいしかった。       (5名) 1.ちらし寿司の献立は良いが、酢の味が 1.申し訳ございません。調理法を工夫します。

2.季節感があり嬉しい。           （12名） 　しない。米がベタベタだった。（貧血食）
3.とても良い。継続してください。 （18名）
4.心遣いが嬉しかった。心が和んだ。（2名） 2.ひなあられが硬い。　　　　　 (治療食） 2.今後同様の意見が多いようであればメニュー
5.かわいく盛り付けられていて、 　の変更を検討します。
 　今後作るときの参考にしたい。
6.メッセージカードが嬉しかった。  （4名）
7.ひなあられがおいしかった。      （2名）

選択食 1.パン食にしてもらい、食べられるようになっ1.内容がわかりにくい。　　　　（常食） 1.文字数の制限があるため、献立名のみの記載
　た。 　となっております。

　詳しくはスタッフへお問い合わせください。

2.選択食があり、嬉しい。（3名） 2.麺類を増やして欲しい。 2.週に２回選択食で提供を行っております。
　　　　　　　　（常食・脂質異常症食） 　主食を麺類へ変更することも可能ですので

3.選ぶ楽しみがあり、良いと思う。 　病棟スタッフへお問い合わせください。

副食 1.味噌汁が少し濃く思う.(常食・脂質異常症食)1.申し訳ございません。調理の際、必ず味見を
　行い調整します。

2.味噌汁がぬるいときがある。熱々が飲みたい2.配膳車で保温されておりますが、配膳時間に
　より冷めてしまうこともあります。
　現状でご理解ください。

3.病院食なのであまり言えないが、味が薄 3.4.１日当たり塩分量が設定されております。
　すぎておいしさが半減している。 （常食） 　限られた塩分量でもおいしく召し上がって
4.味が薄い。                   （肝臓食） 　頂けるよう工夫します。

5.野菜のおひたし類の味が濃い。水分も多く 5.申し訳ございません。調理の際、必ず味見を
　感じる。                （脂質異常症食）　行い、調理法も工夫します。

6.おかずの品数を増やして欲しい。（糖尿食）6.今後の献立作成の参考にさせて頂きます。

その他 1.とても親切で、安心して入院していられる。
　　　　　　　　　　　　　　　　（２名）
2.食事を毎日3食作るのは大変なことです。
　これからも頑張ってください。   （3名）
3.おいしくいただいています。ありがとう。
　　　　　　　　　　　　　　　　（７名）
4.食事が楽しみで、リハビリ・治療が頑張れる
5.昔のイメージと違い、毎食完食している。
　　　　　　　　　　　　　　　　（２名）


